SCHULERZEITUNG OHG NAGOLD

DAS SCHNELLE

SCHONE - SAHNCHEN

HERBSTFERIEN!

Hast auch du Lust, dich am OHG zu engagieren,
neue Menschen kennenzulernen und dich kreativ
austoben zu konnen? Dann komm doch
donnerstags von 12:45-13:25 Uhr in Raum 209
und sei Teil der Schiilerzeitung! Ob alt oder jung -
alle sind herzlich willkommen!
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AUSWERTUNG TOILETTEN
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Uns allen ist bekannt, dass die Schultoiletten nicht immer sauber und hygienisch sind,
besonders im OHG I. Deshalb méchten wir euch konkrete Fragen dazu stellen, also nehmt

gerne an der Umfrage teil! Den QR-Code findet ihr unten. Die Ergebnisse geben wir dann an
die SMV weiter.

Sollen  Energy-Drinks an  Schulen
verboten werden?

Das Ergebnis war knapp, aber die Mehrheit von
euch hat mit 52,9% dafiir abgestimmt, dass Energy-
Drinks am OHG verboten werden sollten.

Nein
47%

Ja
53%

Sollen die Handy-Korbchen abgeschafft
werden?

Hier war der Grofteil von euch einer Meinung und
ihr habt mit 73.4% ganz klar dafir gestimmt, dass
die Handy-Korbchen definitiv abgeschafft werden
sollten.

Wer ist eigentlich Dr. Hahn? m

Dr. Hahn ist unsere eigene Version von Dr. Sommer
aus der BRAVO. Er erhadlt anonyme Briefe von
verzweifelten Lehrern, die dringend einen Rat
brauchen. Zwei dieser besonderen Hilferufe diirft
ihr in dieser Ausgabe des schnellen Hahnchens
lesen. Viel Spall beim Knobeln, um welche
Lehrkréfte es sich handeln kdnnte!




Sehr geehrter Dr. Hahn,

mir sind meine allerliebsten Lieblingsschuhe abhandengekommen... Was soll ich nur
tun? Die geilen Dinger waren knallrot und nicht zu Ubersehen! Meine Frau kaufte sie mir
letztes Jahr - passend zum Schuljahresbeginn - um noch cooler und noch jiunger zu
wirken. Irgendwie musste ich mich ja mit den neuen Jinglingen, die frisch aus der Uni
kamen, anfreunden. SchlieBlich wollte ich unbedingt dazugehéren.

Naturlich ist der Plan nicht aufgegangen und der Kauf dieser feschen Treter hat
ausschlieBlich dazu geflihrt, dass mich die cool kids auslachen... Nicht selten wurde ich
»rote Tomate“ von meinen Schilern genannt. Auch ,roter Giftzwerg” ist mir einmal zu
Ohren gekommen - besonders groB bin ich wohl auch nicht.

Und trotzdem vermisse ich die flotten Latschen, die mein beliebtestes
Erkennungsmerkmal waren und es hoffentlich bald wieder sind.

Lieber Dr. Hahn, haben Sie eine Idee, wo meine roten Turnschuhe sein kdnnten?! Ich
muss sie unbedingt finden!

LG

Sehr geehrte/r .....,

was halten Sie von einer Typ-Veranderung? Mir ist neuerdings zu Ohren gekommen,
dass die schlichte Farbe "Winter Blue" bei den jungen, feschen Studenten im Trend ist.
Wenn Sie dieses dezente Blau noch mit den modischen Adidas Sambas kombinieren,
sehen Sie sofort 30 Jahre jlinger aus - besser als jede Anti-Falten-Creme! Anstelle, dass
Sie von lhren Schilern als roter Giftzwerg betitelt werden, wiirde man Sie von nun an
als frostige Eiskonigin bzw. Jack Frost bezeichnen. Eine wahre Optimierung, oder? So
werden Sie mit Sicherheit wieder der Groupie der Refis sein!

Ich hoffe, ich konnte Thnen helfen.

Dr. Hahn

ALLOWEEN

- o

Happy Halloween, ihr Geister!!

Huhu, seid ihr schon in Halloween-Stimmung? Wenn ja, dann habt ihr euch auch
bestimmt schon gefragt, als was ihr euch denn dieses Jahr verkleiden kénnt.

Wir haben uns fiir euch die besondersten und einfachsten Kostiime (berlegt - also
sucht euch eure Lieblingsidee raus und schickt uns gerne ein Foto von eurem Horror-
Look!

Sinja Roettgen

Wenn ihr an Halloween als Gruppe unterwegs seid, kdnntet ihr ein Superhelden-Team
nachstellen, zum Beispiel als Batman, Superman etc, oder ihr versucht es als die
Addams Familie?

Beliebt sind auch Filmcharaktere wie die Ghostbusters oder die Disney Prinzessinnen
und die Gefiihle aus dem Film inside out.

Vielleicht habt ihr auch richtig Lust, eure Kostiime selbst zu gestalten und findet
etwas passendes fir das Thema Monster High, Kiss, Mary Kill oder Alice im
Wunderland?

Aber auch alleine kann man sein Kostiim richtig rocken! Als Harry Potter mit Umhang
und Zauberstab oder Joker mit seinem Lila Anzug seid ihr auf jeden Fall gut dabei.

Auch Eleven aus Stranger Things kommt immer super an.

Falls ihr etwas Klassisches wollt, probiert es doch mal als ein Vampir oder als Horror-
Puppe?

Viel Spal} bei der Suche nach eurem perfekten Kostiim - tobt euch aus!
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Lieber Dr. Hahn,

tagtdglich verstecke ich mich hinter dem Lehrerpult, um meine untrainierten
Zahnstocherbeine zu verbergen. Und das, obwohl ich sechsmal die Woche in die Mukkibude
gehe. Den siebten Tag verbringe ich, wie es sich fiir einen deutschen Beamten gehort, mit
meiner Gattin bei einem Spaziergang.

Immerhin ist mein Bizeps grofRer als die Gehirne meiner Schiiler, aber untenrum sieht es
diister aus... Jedes Mal, wenn ich den Gedanken fasse, die Beinpresse zu benutzen, leide ich
an einem halben Herzstillstand und sprinte sofort zum Kurzhantelbereich, wo ich meine
Lieblingsibung (Bizeps-Curls) stundenlang ausfiihre. Der Wille des Universums hélt mich
einfach davon ab, dicke Schenkel zu bekommen.

Wenigstens sehe ich in meinem pinken Lieblingskurzarmhemd wie ein richtiger Pumper aus.
Das fiihrt allerdings auch dazu, dass jede Schiilerin, die mich erblickt, eine kleine Schwarmerei
fir mich entwickelt. So wie ihre Miitter. Das, was sich der eine oder andere Kollege von
Herzen wiinscht, ist fir mich, einen verheirateten Mann, der gro3te Alptraum.

Jedenfalls: Das letzte Mal, als ich meine Beine trainiert habe, konnte ich tagelang nicht laufen
und mich nicht einmal auf die Klobrille setzen. Eine echte Schande! Dies hat mich so empdrt,
dass ich aus Prinzip den Legday skippen muss. Irgendwie muss man ja seine Prioritdten
setzen.

Lieber Dr. Hahn, wie lhnen wohl aufgefallen ist, brauche ich dringend Hilfe. Ich brauche die
saftigen Oberschenkel, die meine monstrésen Oberarme perfekt ergdnzen und Sie sind der
Einzige, der mir dabei helfen kann.

MfG

Sehr geehrte/r ...,

schdmen Sie sich nicht. Wie man so schén sagt: ,Nobody's perfect!". Haben Sie keine
Selbstzweifel! Hier allerdings ein Tipp von mir: Versuchen Sie es mal mit einem Tanz-Workout
von Pamela Reif. Die dynamischen Squat-Variationen, Skippings und eleganten Tanzschritte
werden lhre Oberschenkel mehr zum Wachsen bringen als jede Beinpresse, vor der Sie sich
scheuen. Uberdies kann ich Ihnen auch noch einen modischen Rat geben... Statt skinny Jeans
zu tragen, die alles Ungewollte betonen, kdnnten Sie sich ein paar Baggy-Jeans zulegen. Diese
sind nicht nur bequemer, nein, damit sehen auch Sie um einiges stylischer aus.

Fir privates, wissenschaftlich-basiertes Training zur Steigerung des Muskelwachstums,
kdnnen Sie sich gerne in meiner Praxis an mich wenden.

Ihr Sportsfreund

Dr. Hahn

Die Deutsche SchiilerAkademie, kurz DSA, ist ein aulerschulisches Programm zur Férderung
begabter und motivierter (Oberstufen-)Schiler. Im Sommer werden dafiir an mehreren
Standorten in ganz Deutschland 12- bis 16-tdgige Akademien veranstaltet. In solch einer
Akademie wird dann ein Kurs zu einem wissenschaftlichen Thema belegt und sich die ganzen
zwei Wochen damit auf Universitdtsniveau befasst. Klingt im ersten Moment ein wenig nerdig,
nicht wahr? Doch eine SchiilerAkademie hat auch ganz andere Seiten!

Ich selbst hatte die Ehre, letzten Sommer an einer SchiilerAkademie teilnehmen zu dirfen und
entschied mich fiir eine im wunderschdonen Papenburg. Die JGW-SchiilerAkademie umfasste
zwolf Tage, fand in den Sommerferien statt und bot sechs Kurse zu verschiedenen Themen, wie
(Quanten-)Physik, Medizin, Philosophie, Politik und weiterem an. Ich hatte mich fir den
Medizinkurs entschieden, in welchem es hauptsachlich um die Embryologie des Menschen ging.
Die Inhalte waren sogar noch spannender als ich sie mir erhofft hatte und zeitweise fiihlte es sich
sogar wie eine Uni-Vorlesung an! Da der Kurs jedoch im kleinen Kreise stattfand und man ein sehr
freundschaftliches Verhéltnis zu den Kursleiterinnen und Kursleitern pflegte, war die Atmosphére
trotz der teilweise komplizierten, trockenen Inhalte bei weitem angenehmer und lockerer als bei
normalem Schulunterricht.

Abgesehen davon war die gesamte Akademiezeit eine fantastische Erfahrung! Die anderen
Teilnehmenden waren allesamt inspirierende, nette Menschen und mit ihnen Zeit zu verbringen
war durchaus bereichernd. Des Weiteren konnte man zwischen den Kurszeiten an sogenannten
KuAs (kursiibergreifende Aktivitdten) teilnehmen. Die Angebote wechselten taglich und wurden
von den Teilnehmenden selbst angeboten. Von sportlichen Aktivitaten, libers Musizieren bis hin
zu dichterischem Schreiben war alles dabei! Auch die wundervolle Stadt Papenburg hat mein
schwibisches Herz fiir sich gewonnen: Die vielen Kanile, Ziegelsteinhduser und HOB-
Wintergarten bleiben mir auf ewig in Erinnerung.

Ist eine Schiilerakademie nun wirklich eine Nerd-Hochburg oder doch auch etwas fiir coole
Jugendliche? Ich hoffe durch meinen Erfahrungsbericht ist klar geworden, dass auf jeden Fall
Letzteres der Wahrheit entspricht. Also, falls euch Frau Ensslen anschreibt, um euch mitzuteilen,
dass ihr das Zeug habt, fiir zwei Wochen Albert Einstein zu spielen, gebe ich euch den Rat: Nehmt
an! Egal, was fiir ein Typ von Mensch ihr seid, fiir jeden ist etwas dabei!



